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к письму Министерства здравоохранения  

Свердловской области 

от  06.02.2019  №  03-01-82/1133 

 

 

Информация для пациентов 

 

Диспансеризация - это профилактическая технология, которая 

обеспечивает своевременное выявление заболеваний на ранней стадии и 

факторов риска их развития. Особое внимание уделяется сердечно-

сосудистым и онкологическим заболеваниям, сахарному диабету и 

хроническим заболеваниям органов дыхания. 

Диспансеризация взрослого населения проводится в поликлинике по 

месту жительства 1 раз в 3 года. 

В 2019 году диспансеризации подлежат граждане, родившиеся в: 1920, 

1923, 1926, 1929, 1932, 1935, 1938, 1941, 1944, 1947, 1950, 1953, 1956, 1959, 

1962, 1965, 1968, 1971, 1974, 1977, 1980, 1983, 1986, 1989, 1992, 1995, 1998 

годах. 

Дополнительно, с целью ранней диагностики онкологических 

заболеваний 1 раз в 2 года в рамках диспансеризации проводятся: анализ 

кала на скрытую кровь, маммография. 

В 2019 году сдать анализ кала на скрытую кровь могут граждане, 

родившиеся в: 1946, 1948, 1952, 1954, 1958, 1960, 1964, 1966, 1970 годах. В 

2019 году маммографию могут пройти женщины, родившиеся в: 1949, 1951, 

1955, 1957, 1961, 1963, 1967, 1969 годах. 

Согласно трудовому законодательству с 2019 года работники смогут 

получить освобождение от работы на 1 день для прохождения 

диспансеризации. Работнику этот день будет предоставлен с сохранением за 

ним места работы (должности) и будет оплачен в размере среднего 

заработка. 

В нашей поликлинике ответственный за диспансеризацию:  фельдшер 

кабинета мед.профилактики ЖУЙКОВА ЛЮДМИЛА 

ВЯЧЕСЛАВОВНА 

Контактный телефон: 8-952-743-67-38 

Пройди диспансеризацию - сохрани свою жизнь и здоровье! 

 

 


